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Aktuelle Kurstermine 7~ Lernwerkstatt

Schauen Sie gerne ofters vorbei — es kommen immer wieder neue Termine hinzu.

Thema Datum Uhrzeit Ort Art Zielgruppe Anmeldung
DenkSportGruppe fiir Menschen | 17.01.2024 | 15:15— Maria-Seltmann- Workshop Senioren MSH-Haus Weiden
mit Demenz 16:15 Uhr Haus, Weiden Tel.: 0961/815210
DenkSportGruppe fiir Menschen | 24.01.2024 | 15:15— Maria-Seltmann- Workshop Senioren MSH-Haus Weiden
mit Demenz 16:15 Uhr Haus, Weiden Tel.: 0961/815210
Gehirn-Jogging-Treff / 24.01.2024 | 14:00 — Maria-Seltmann- Workshop Senioren MSH-Haus Weiden
Heitere Fitness fiir den Kopf 15:00 Uhr Haus, Weiden Tel.: 0961/815210
DenkSportGruppe fiir Menschen | 31.01.2024 | 15:15— Maria-Seltmann- Workshop Senioren MSH-Haus Weiden
mit Demenz 16:15 Uhr Haus, Weiden Tel.: 0961/815210
DenkSportGruppe fiir Menschen | 07.02.2024 | 15:15— Maria-Seltmann- Workshop Senioren MSH-Haus Weiden
mit Demenz 16:15 Uhr Haus, Weiden Tel.: 0961/815210
Gehirn-Jogging-Treff / 07.02.2024 | 14:00 — Maria-Seltmann- Workshop Senioren MSH-Haus Weiden
Heitere Fitness fiir den Kopf 15:00 Uhr Haus, Weiden Tel.: 0961/815210
DenkSportGruppe fiir Menschen | 14.02.2024 | 15:15— Maria-Seltmann- Workshop Senioren MSH-Haus Weiden
mit Demenz 16:15 Uhr Haus, Weiden Tel.: 0961/815210
DenkSportGruppe fiir Menschen | 21.02.2024 | 15:15— Maria-Seltmann- Workshop Senioren MSH-Haus Weiden
mit Demenz 16:15 Uhr Haus, Weiden

Tel.: 0961/815210
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Gehirn-Jogging-Treff / 21.02.2024 | 14:00 — Maria-Seltmann- Workshop Senioren MSH-Haus Weiden
Heitere Fitness fiir den Kopf 15:00 Uhr Haus, Weiden Tel.: 0961/815210
DenkSportGruppe fiir Menschen | 28.02.2024 | 15:15— Maria-Seltmann- Workshop Senioren MSH-Haus Weiden
mit Demenz 16:15 Uhr Haus, Weiden Tel.: 0961/815210
DenkSportGruppe fiir Menschen | 06.03.2024 | 15:15 — Maria-Seltmann- Workshop Senioren MSH-Haus Weiden
mit Demenz 16:15 Uhr Haus, Weiden Tel.: 0961/815210
Gehirn-Jogging-Treff / 06.03.2024 | 14:00 — Maria-Seltmann- Workshop Senioren MSH-Haus Weiden
Heitere Fitness fiir den Kopf 15:00 Uhr Haus, Weiden Tel.: 0961/815210
DenkSportGruppe fiir Menschen | 13.03.2024 | 15:15— Maria-Seltmann- Workshop Senioren MSH-Haus Weiden
mit Demenz 16:15 Uhr Haus, Weiden Tel.: 0961/815210
DenkSportGruppe fiir Menschen | 20.03.2024 | 15:15— Maria-Seltmann- Workshop Senioren MSH-Haus Weiden
mit Demenz 16:15 Uhr Haus, Weiden Tel.: 0961/815210
Gehirn-Jogging-Treff / 20.03.2024 | 14:00 — Maria-Seltmann- Workshop Senioren MSH-Haus Weiden
Heitere Fitness fiir den Kopf 15:00 Uhr Haus, Weiden Tel.: 0961/815210
DenkSportGruppe fiir Menschen | 27.03.2024 | 15:15 — Maria-Seltmann- Workshop Senioren MSH-Haus Weiden
mit Demenz 16:15 Uhr Haus, Weiden Tel.: 0961/815210
DenkSportGruppe fiir Menschen | 03.04.2024 | 15:15— Maria-Seltmann- Workshop Senioren MSH-Haus Weiden
mit Demenz 16:15 Uhr Haus, Weiden Tel.: 0961/815210
Gehirn-Jogging-Treff / 03.04.2024 | 14:00 — Maria-Seltmann- Workshop Senioren MSH-Haus Weiden
Heitere Fitness fiir den Kopf 15:00 Uhr Haus, Weiden

Tel.: 0961/815210




=% Denk- und

Aktuelle Kurstermine 7~ Lernwerkstatt

DenkSportGruppe fiir Menschen | 10.04.2024 | 15:15— Maria-Seltmann- Workshop Senioren MSH-Haus Weiden
mit Demenz 16:15 Uhr Haus, Weiden Tel.: 0961/815210
DenkSportGruppe fiir Menschen | 17.04.2024 | 15:15— Maria-Seltmann- Workshop Senioren MSH-Haus Weiden
mit Demenz 16:15 Uhr Haus, Weiden Tel.: 0961/815210
Gehirn-Jogging-Treff / 17.04.2024 | 14:00 - Maria-Seltmann- Workshop Senioren MSH-Haus Weiden
Heitere Fitness fiir den Kopf 15:00 Uhr Haus, Weiden Tel.: 0961/815210
DenkSportGruppe fiir Menschen | 24.04.2024 | 15:15 — Maria-Seltmann- Workshop Senioren MSH-Haus Weiden
mit Demenz 16:15 Uhr Haus, Weiden Tel.: 0961/815210
DenkSportGruppe fiir Menschen | 08.05.2024 | 15:15— Maria-Seltmann- Workshop Senioren MSH-Haus Weiden
mit Demenz 16:15 Uhr Haus, Weiden

Tel.: 0961/815210




